
																								Moduloversigt	–	Jungiansk	Drømmetyderuddannelse	(1.	år)	

Modul	/	Dato	 Temaer	 Litteratur	

(obligatorisk)	

Evaluering	/	

Studiegruppe	

Modul	1	

25.–26.	jan	

Psykens	struktur	

Forsvarssystemet	

Individuation	

Introduktion	til	

drømme	
Metoder	til	at	huske	

drømme	

Preben	Grønbæk:	

Jungs	analytiske	

psykologi	–	en	

introduktion	

	

3	timers	

studiegruppemøde	

Skriftlig	opgave	(6–8	

sider)	

Modul	2	

22.–23.	feb	

Symbolsprog	

Symboler	i	kroppen	

Kunstterapi	som	

metode	

C.G.	Jung:	Man	and	His	

Symbols	(kap.	1–2)	

Clare	Tracy:	Active	

Imagination	(kap.	2)	

3	timers	

studiegruppemøde	

Modul	3	
22.–23.	mar	

Aktiv	imagination	
Kunstterapi	og	

billedanalyse	

	

Michael	A.	Singer:	Den	
ubundne	sjæl	

Barbara	Hannah:	

Active	Imagination	

(udleveret	PDF)	

3	timers	
studiegruppemøde	

Skriftlig	opgave	(6–8	

sider)	

Modul	4	

26.–27.	apr	

Drømme	

Drømmearbejde	

Metoder	til	
drømmearbejde	

Etiske	overvejelser	

Jytte	Back	Grønbæk:	

Drømme	og	

individuation	
	

3	timers	

studiegruppemøde	

Modul	5	

24.–25.	maj	

Skyggen	i	drømme	

Autentisk	bevægelse	

Drømmeteater	

Lisa	Marchiano,	

Deborah	Stewart	&	

Joseph	Lee:	Dream	

Wise	

Preben	P.	Sørensen:	

Bliv	dus	med	dig	selv	
og	din	skygge	

3	timers	

studiegruppemøde	

Skriftlig	opgave	(6–8	

sider)	

Modul	6	

28.–29.	juni	

Eventyr	og	drømme	

Den	nærværende	

samtale	

Marie-Louise	von	

Franz	(udleveret	PDF)	

3	timers	

studiegruppemøde	

Modul	7	

30.–31.	aug	

Drøm	og	psykodrama	

Drømmeteater	

Udleverede	PDF-filer	 3	timers	

studiegruppemøde	

Skriftlig	opgave	(6–8	
sider)	

Modul	8	

27.–28.	sep	

Anima	og	animus	i	

drømme	

Erotiske	drømme	

Vibeke	Skov:	

Helteudvikling	i	

parforhold	

Emma	Jung:	Anima	og	

Animus	(udleveret	

PDF)	

3	timers	

studiegruppemøde	

Modul	9	
25.–26.	okt	

Selvet	i	drømme	
	

Udleverede	PDF-filer	 3	timers	
studiegruppemøde	

Skriftlig	opgave	(6–8	

sider)	

Modul	10	

29.–30.	nov	

Mandala	og	drømme	

Evaluering	og	

afslutning	

Udleverede	PDF-filer	 Intern	evaluering	

(drømmesession)	

	


